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ご質問、ご要望等ございましたら、お気軽にお問い合わせください。 

たくさんの卒業生・在校生・大学関係者の皆さんのお越しをお待ちいたしております。
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平成 23 年度「貯筋運動教室」を修了 

第４回「大学説明会」を開催 

【編集後記】 

「修士論文」の作成本格化 

新年を迎え、あっという間に 1 ヶ月が過ぎようとしています。ここ東京サテライトキャンパスでは、１月に

入り通常の授業のほかに集中講義も開講され、ＴＶ会議システムを使った授業に加え、先生方にお越しいただ

いてのマンツーマンでの集中した授業も行われています。また、貯筋運動教室も本年度の開講予定をすべて無

事終了し、「これからも引き続きがんばります！」と、皆さん笑顔で本年度の解散（修了）となりました。更に、

第 4 回となりました大学説明会では、高校１年生から大学入試センター試験を終えたばかりの 3 年生、大学院

修士課程の入学を検討中の社会人の方の参加もあり、個別に熱心な面談や入学説明などが行われ、本学への進

学を前向きに考えられている様子が伺え、嬉しく感じました。 

 

 

 

 

  

 

 
１月 22 日（日）に東京サテライトキャンパスで開催された第４回「大学説明会」は、あいにく寒さの厳しい雨

模様となったにもかかわらず、関東地域で本学への入学を希望する高校生とその保護者等合わせて 14 名の参加が

ありました。個人面談では、本学の前田先生と長島先生から大学の教育内容やサー 

クルの活動等について説明が行われました。また、第 12 期卒業生の兵藤さんにも 

参加してもらい、サッカー部での活動経験などを踏まえながら参加者からの質問に 

対して適切に回答していただき、参加された方に喜んでいただくことができました。 

また、大学入試センター試験を終え「今年もしダメでも、また来年鹿屋を受験し 

ます！」と目を輝かせていた参加者には、心からエールを送りたい気持ちで一杯と 

なりました。これからも“鹿屋の良さ”をしっかり伝えられる説明会をと、改めて 

思う１日となりました。 

 
秋期入学の大学院学生にとっては修士論文発表まで

残り 8 ヶ月となり、修士論文の作成に向けてフィール

ド調査やデータ解析といった具体的な論文作成の指導

が本格的となりました。社会人として働きながらの修

士論文の作成は大変な努力を要しますが、時間のやり

くりをしながら前向きに取り組んでいます。 

 

昨年５月から夏休みをはさみ７ヶ月間の間に計 26

回開講してきました「貯筋運動教室」も今月 23 日で

最後となり、予定どおり全日程を無事終了しました。

参加者皆さんは自宅での貯筋習慣もしっかり身につ

き、継続へのモチベーションや貯筋測定のために 4 月

からの新たな開講を楽しみにされている様子でした。

「貯筋運動教室」も今月で終了しました。教室開始の当初は“身体を動かすのも不安”という参加の方もおら

れましたが、貯筋運動を重ねていくうちに、東京サテライトキャンパス（本郷）から皇居までのウォーキングで

は全員見事完歩！ 日頃の貯筋運動の成果が出て笑顔の修了となりました。      通信スタッフ  小川 


