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ご質問、ご要望等ございましたら、お気軽にお問い合わせください。 

たくさんの卒業生・在校生・大学関係者の皆さんのお越しをお待ちいたしております。 

国立大学法人鹿屋体育大学東京サテライトキャンパス（小川，岩崎） ［開所時間］平日 9時 00分～18時 00分 

 〒113-0033東京都文京区本郷３丁目１５－９ SWTビル５階            ＊夜間授業時間開所 

TEL 03-5840-9428  FAX 03-5840-9429 E-mail satellite@nifs-k.ac.jp 

５月の主な行事 

【編集後記】 

 

残念ながら、東京サテライトキャンパスで平成２４年度から新たに学ぶ新入生はなく、来年度に新たな入学者を待
つ新学期となりました。来年度からは、大学院修士課程に加え、博士後期課程社会人（夜間主）コースが開設される
こととなっており、首都圏での広報活動にも微力ながら取り組んでいきたいと思っております。皆さんのお近くに大
学院博士後期課程で修学を希望される方がいらっしゃいましたら、是非“文京区のサテライトでの修学”も検討いた
だきますよう情報提供をお願いいたします。 

  また、前年度に引き続き「貯筋サークル」も石田良恵先生（客員教授）の指導のもとスタートしました。開講以来熱心
に貯筋に取り組んでいらっしゃる皆さんの笑顔から毎回パワーをいただき、“今年も頑張っていこう”と思っています。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

～貯筋サークル、本年度元気にスタート～ 

昨年１月で終了していた貯筋サークルが、本年 4 月からまた改め

て 32 名の文京区の 60～80 歳代の皆さんに貯筋サークル

会員を継続していただきスタートしました。4 月から 8、9

月の夏休みをはさみ、来年 1 月までの 8 ヶ月の間に計 28

回、毎週月曜日の午前中に開講する予定です。昨年度に参 

加の皆さんのほぼ 9 割の方にそのまま続けていただけるという、“顔

なじみ”での嬉しい 3 年目のスタートとなりました。 

初日の 9 日は本学からお越しいただいた川西先生に、参加者の昨

年度の測定・アンケート結果のフィードバックと、貯筋を続けてい

く大切さを改めて実感するお話をいただき、本年度の活動に対し参

加者のモチベーションも上がりました。 

｢今年は家での貯筋残高を増やします｣とか｢今年は心 

を入れ替えて通帳記帳していきます！｣など頼もしい宣 

言が聞かれ、“みんなで元気になろう”と雰囲気も上々でした♪ 
 

５月４日(金) 、5 日(土)  教員免許状更新講習会 

５月７日､14 日､21 日､28 日(月)  貯筋サークル 

５月25日(金)  スポーツパフォーマンス研究編集委員会 

５月27日(日)  第 1 回大学説明会 

♪サテライトプチ情報♪ 

 
サテライトから歩いて 10 分程の所に『庭のホテル』という、

都心には珍しい和テイストの落ち着いたホテルがあります。 
『庭のホテル』www.hotelniwa.jp 
この度、こちらのホテルの近隣施設の登録サービスにより「鹿

屋体育大学関係者です」と一言伝えるだけで、宿泊、レストラン
および会議室を特別料金で利用できるとのこと。証明するものは
何も必要ないとのことです。出張やお仕事での会議など、お茶の
水・水道橋界隈をご利用の際は鹿屋特典をご活用ください。 

ご案内お手伝いコーナー ☆☆福岡鹿屋会開催☆☆ 

通信の紙面を使って、「福岡鹿屋会」開催のご案内です。 
  6 月 23 日（土） 17:30 ～ 20:00（受付：16:30～） 
  福岡リーセントホテル（Tel 092-641-7741） 
このたび、福岡在住の鹿屋体育大学教員・卒業生・卒院生に

よる福岡県人会「福岡鹿屋会」を発足し、上記日程で県人会を
開催することとなりました。当会で把握している皆様には、す
でに案内をお送りしているところですが、案内の届いていない
方、住所の変わった方いらっしゃいましたら、下記連絡先まで
ご一報いただき、是非、県人会へご参加ください。 
近隣他県からの応援参加、出張先の飛び入り参加も大歓迎で

すので、幹事までご連絡ください。 
皆様のご賛同・ご参加、心よりお待ちしております。 

 幹事連絡先：福田飯塚市立二瀬中学校 福田隆太郎 
（11 期生 男子バレーボール部）090-9404-2262 

サテライトで『鹿屋応援グッズ』作ります！ 

サテライトにいると、多くの卒業生や関係者の方々それぞれの立場
で「鹿屋」を思う気持ちに触れる機会があります。先日ある卒業生の
方と“鹿屋話”で楽しい時間を過ごしていた中、「みんな根っこが同
じだからね」という言葉をお聞きし、この言葉、なんだか妙に納得し、
嬉しい気持ちにさせられました。これから夏に向けてのスポーツシー
ズン、根っこが同じ後輩たちをどれくらい応援できるかな・・・とグ
ッズ制作と合わせて楽しみになってきました。 通信スタッフ 岩崎 

先月の「水泳オリンピック選考会」に水泳部 OBとともに
私達サテライトスタッフも応援に行ったのをきっかけに、そ
の OB の方々と「鹿屋をアピールする応援グッズを作って、
サテライトで保管し、インカレなどそのグッズを使って各競
技の応援できるといいね」などと話していました。そして、
後日その内容が Facebook の鹿屋同窓会にアップされ、その
話に強く共感したというOB の方から“是非協力したい”と、
グッズ制作資金が後輩を思う心温まるお手紙と一緒にサテ
ライト宛てに送られて来ました。ご本人の希望でお名前の掲
載は控えさせていただきますが、『鹿屋で頑張る後輩をこん
なに応援してくれる先輩がいるんだよ！！』と、声を大にし
て後輩に伝えたい気持ちで一杯です。このOB の方の思いに
添える（応える）よう、今年のインカレに間に合うように急
いでグッズを制作していきたいと思います！今のところタ
オルやメガホン、旗、クーラーバッグなど候補がありますが、
制作に当たり何かアドバイスをいただける方、またデザイン
協力などしていただける方などいらっしゃいましたら、是非
ご一報をお願いいたします。OB・OG の思いを伝える応援
グッズづくりにご協力をお願いいたします！！ 

http://www.hotelniwa.jp/

