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ご質問、ご要望等ございましたら、お気軽にお問い合わせください。 

たくさんの卒業生・在校生・大学関係者の皆さんのお越しをお待ちいたしております。

国立大学法人鹿屋体育大学東京サテライトキャンパス（小川，岩崎） ［開所時間］平日 9 時 00 分～18 時 00 分 
 〒113-0033 東京都文京区本郷３丁目１５－９ SWT ビル５階            ＊夜間授業時間開所 
TEL 03-5840-9428  FAX 03-5840-9429 E-mail satellite@nifs-k.ac.jp 

  
博士後期課程に在学の学生の中には関東在住の方も多く、鹿屋から先生 

方にお越しいただいての指導や TV 会議システムを使っての指導や研究活 
動が行われ、また、PC を使っての文献検索なども利用されています。 

忙しい仕事の合間を縫っての研究活動ですので、文京区にあるサテライ 
トの利便性が（高いと）実感できます。まだ利用されていない博士後期、 
修士課程の皆さん、是非サテライトをご活用ください。 

11 月の主な行事 

早いもので今年も残すところ“あと２カ月”です。後学期を迎え、ここサテライト 

キャンパスでも、先月お伝えの「女性のためのはっぴ～教室｣に加え、貯筋運動教室の 

後半が 10 月 15 日から再スタートしました。秋の旅行シーズンのせい？か、２カ月の 

ブランクのせいか？“欠席”も目立ちますが、参加された皆さんは元気いっぱいです。 

これと並行してスタッフの岩崎も茨城県坂東市の健康体操教室に少しばかりお手伝い 

させていただいています。今月８日“貯筋ってなに？”というところから始まり、第 

３回目となった先日は、通帳に貯まった残高を参加者同士あれこれ見比べ、自分の貯 

まった残高を嬉しそうに眺める参加者の姿を目にし、改めてこのプログラムの魅力を 

実感させられました。文京区の皆さんは貯筋を始めて３年目、知らず知らずのうちに自分の体に貯筋できてい

ることを、開講当時の自分を振り返り思い出してもらって、また更なる貯筋をめざして頑張ってもらおう！と

この体験を通じて思った次第です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

サテライトキャンパスは OB、OG の活動にも多く利用されています。 

今月は水泳部（鹿水会）の「先月開催した会議議事録等」の OB，OG への

発送作業、ラグビー部（関東支部会）の現役学生に対する支援や OB 活動

についての会議にサテライトが利用されました。 

「今までの OB 会活動はまず会場確保から始めなければならなかったの

で、サテライトを利用できて大いに助かります」と初めて利用された卒業

生からは感謝の言葉を頂きました。サテライトを利用する卒業生から感じ

るところはみんな鹿屋を応援しているということです。OB 会活動を聞い

ていてもどうやって応援できるか、どんな形で支援できるかと、社会人だ

からこその話に熱くなるところがあります。後輩達に少しでもこの想いが

届くようお手伝いできるサテライトでありたいと思います。 

編集後記 

11 月 5､12､19､26 日（月） 貯筋運動教室 

11 月 1､8､15､22､29 日(木) 女性のためのはっぴぃ～教室 

11 月 11 日（日） 日本ﾌｨｯﾄﾈｽ協会講習会 

11 月 18 日（日） 第 5 回大学説明会 

OB 会活動にサテライトを活用しよう！ 

サテライトで行われる行事やこの通信の発行等に当た
り、卒業生や関係者の方へつい無理なお願い事をしてしま
うにもかかわらず、皆様には快くご協力いただきその“優
しさ”に心から感謝いたしております。ご期待に添えるよ
うこれからも日々努めて参りますので、今後とも何卒よろ
しくお願い致します。   通信スタッフ 岩崎 

博士後期課程学生の研究活動もサテライトで！！！ 


