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1 
センター試験も終わり、いよいよ一般入試へ 

 1月31日（土）、東京サテライトキャ

ンパスにおいて、平成26年度第6回

大学説明会を開催しました。アドミッ

ションセンター長の前阪茂樹教授に

よる大学説明と卒業生（斉野さん、金

田さん）による個別相談を行いまし

た。 

 本学の一般入試は前期日程のみ

で、2月25日(水)、26日(木)に行われ

ます。2月4日までの出願期間が終了

し、今年も全国各地から受験生が集

まることが予想されます。スポーツ総

合課程の募集人員は60人に対して

志願者数は265人（倍率4.4倍）、武道

課程は、募集人員25人に対して志願

者数48人（倍率1.9倍）となっていま

す。 
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 早いもので２月に突入しました。東京では、積雪する

など、寒い日が続いています。 

 １月には、就職活動のため在学生が東京サテライトキャ

ンパスに来てくれました。また、鹿屋と東京をつないだテレ

ビ会議、第６回大学説明会の開催など、多くの教職員、卒

業生が東京サテライトキャンパスを訪れてくれました。 

スポーツで未来を拓く自分を創る 

平成27年 2月17日 

2 
トライアスロンのトップチーム「チームケンズ」専属コーチ 

 瀬尾幸也さん

は、本学卒業生

で、現在、トライ

アスロンのトッ

プ チ ーム「チ ー

ム ケ ン ズ」で

コーチを務めています。在学中は、自

転車競技部に所属し、大学院に進

学。2008年から国立スポーツ科学セ

ンターで、マルチサポート事業のス

タッフとして勤務しました。2012年のロ

ンドンオリンピックでは、監督の飯島

健二郎さんのもと、トライアスロン（女

子）のスタッフとして、チームをサポー

ト。ロンドンオリンピックを終えた2013

年4月から、「チームケンズ」のコーチ

に就任しました。トップチームに加え、

U-23、U19の選手の育成にも力を入

れています。 

 朝4時半には起床して、U19の選手

たちの朝のお弁当を作り、6時半から

水泳練習、午後からはトップ選手の

自転車練習、夕方はU19の練習、ミー

ティングetc・・・といった1日の流れ

で、選手のコーチングにあたっていま

す。選手のお弁当は、一汁三菜を考

えて作っているそうです。瀬尾さん

は、「若いときから、自分で考えて行

動・競技ができる人を育てたい」と、

選手育成の思いを話してくれました。 

アドミッションセンター長による説明 

前阪 茂樹 教授 

平成26年度第6回大学説明会               

金田さん（左）、前阪アドミッションセンター長（中央）、斉野さん（右） 
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Column    
健康ウォーキング生活 

 年末に、引越しをしました。前に住んでいたマン

ションは、最寄駅のホームへ徒歩３分、サテライト

キャンパスも駅から徒歩３分とても通勤に便利な生

活を送っていました。引越しをしたマンションは、

最寄駅のホームまで徒歩１５分・・・。十分納得を

した上で、引越しを決めたので文句も言えません。 

 しかし、調べてみるとウォーキングは全身運動で

『記憶力のアップ』『ストレス解消』『転倒の防

止』『骨粗鬆症の予防』にもなるようで、運動不足

の私にぴったりだということを知りました。 

 昨年の夏に東京竹橋で行われ

た鹿屋現役生、ＯＢＯＧの方も

参加された皇居ランでは大幅に

遅れての最下位完走。 

 次に、マラソンをする機会が

あればその時は少しでも早く

ゴールできるよう、まずは毎日

の１５分のウォーキングから体

力増進を頑張っていきたいと

思っています。（Ｎ） 

平成27年3月7日（土）18:30～20:30（受付18:00～） 

関東鹿屋会のお知らせ 

全国各地で卒業生が集まる会が開催されています。このたび、新宿

プリンスホテル（http://www.princehotels.co.jp/shinjuku/） 

においても、卒業生が集い親睦を深める会が開催されます。詳細など

は、東京サテライトキャンパスまで、お問い合わせください。 

平成27年3月22日（日） 13:30～16：30 

第7回大学説明会 

詳 細：  

http://www.nifs-k.ac.jp/entrance/

open_campus/ 

4 
東京にいる卒業生の話を聞きたい！ 

3 
鹿屋と東京をつないでテレビ会議を開催 

 1月26日（月）、鹿屋キャンパス

と東京サテライトキャンパスをつ

ないで、平成26年度第3回経営

協議会および平成26年度第2回

学長選考会議を開催しました。経

営協議会は、学長や理事、学外

の有識者等で構成され、大学経

営に関する中期目標、予算の作

成・執行、決算、組織・運営状況

の自己点検・評価に関する事項

などが審議されています。 

 大学OB訪問をする前に感じていた

事は、就職活動についての焦りでし

た。 しかし、東京サテライトキャンパ

スの方が親身になって相談をしてく

ださったお陰で、少し不安が解消さ

れました。 また、自転車競技部の

OBの方とお話しする事もできたた

め、この先何をすれば良いのかをお

聞きする事ができました。東京サテ

ライトキャンパスの魅力は職員の方

のフットワークとネットワークだと思

います。 これから関東へ就職活動

で訪れた際には積極的に利用して

就職活動につなげたいと思います。 
早川悠樹さん（学部3年生） 

積雪の東京。東京サテラ

イトキャンパスの正門前 

卒業生情報 


