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ご質問、ご要望がございましたら、 

お気軽にお問合せください。 
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 11月後半は例年よりも気温が低い日が続いていま

す。また、初雪の情報がテレビで流れるなど、冬を感じさ

せる気候となってきました。インフルエンザや風邪などが

流行っているようですので、体調管理にはご注意ください。 

 79号では、第65回全日本学生剣道優勝大会の様子や第5回大学

説明会の様子について紹介します。 

スポーツで未来を拓く自分を創る 

平成29年 11月 30日 

1 
第65回全日本学生剣道優勝大会について 

 10月29日、日本武道館において第65回全日本学生剣

道優勝大会が開催されました。本大会は学生剣道の男

子団体日本一をトーナメント制にて争う大会であり、地方

大会を勝ち抜いた計64チームが出場しました。本学男子

剣道部は、予選において、愛知学院大学、立教大学、中

央大学と対戦し、準々決勝へ駒を進めました。準々決勝

では国士舘大学、準決勝では明治大学と対戦し、見事

勝利を収めました。続く決勝戦では、関東王者の筑波大

学と対戦となりました。先鋒から大将までの7人全員が引

き分けとなり勝負が決まらず、試合は代表戦へもつれこ

みました。代表戦は大将同士の再選となり、惜しくも敗れ

ましたが、本学男子剣道部は準優勝と素晴らしい成績を

収めました。決勝戦は会場の中心で行われ、観客は固

唾をのんで勝敗の行方を見守っていました。 

http://www.nifs-k.ac.jp/ 

試合の様子 



http://www.nifs-k.ac.jp/ 
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2 
平成29年度第5回大学説明会を実施しました！ 

国立大学法人鹿屋体育大学 東京サテライトキャンパス  
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 文京区NIFS貯筋サークルの後半期が10月16日からス

タートしました。本サークルが行われていない期間も多く

の方が、自主的に集まり貯筋運動を実施していたそうで

す。そのため2ヶ月ぶりの残高チェック（体力測定）では、

前半期と変わらぬ測定値を記録する参加者もいました。 

 寒くなると暖房器具の前から動かず、身体活動量が減

少する人もいます。貯筋運動は自宅で特別な器具を使

わず、椅子1つで筋力トレーニングを行うことができま

す。ちょっとした空き時間を活用して、無理なく貯筋運動

で筋力トレーニングを行ってみてはいかがでしょうか。 

3 
文京区NIFS貯筋サークルの後半期がスタートしました！ 

大学説明会の様子 

 11月5日、東京サテライトキャンパスにおいて、第5回

大学説明会を開催しました。今回は18名（保護者含む）

の参加がありました。説明会の前半は有馬正人事務局

次長（兼教務課長）より本学紹介や入試制度などの全

体説明があり、後半は卒業生を交え個別相談会を行い

ました。今回の個別相談会では、斉野洸士朗さん（26

期）と中野大輝さん（28期）にお手伝いいただきました。

個別相談会は毎回多くの参加者が希望され、学校生活

や課外活動などについて活発な意見交換が行われてい

ます。 

 東京サテライトキャンパスでの説明会も5回を終え、今

年度は第6回1月21日と第7回3月18日の2回を残すのみ

となりました。第6回大学説明会は、センター試験の1週

間後に開催され、2次試験出願前に本学を知ることので

きる機会となります。受験生の皆さんの参加をお待ちし

ております。申込は本学HPをご確認ください。 

貯筋サークルの様子 


