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【専 門 分 野】

【主な研究内容】

【連携の実績】

【実技指導歴】

【競　技　歴】

【著　　　書】

【資　　　格】

【社会的活動】

剣道（Kendo）�

剣道の指導や普及を通じて様々な交流を図ります。

●　　地方自治体等での剣道交流・指導
●　　企業との連携（社員教育及び研修）
●　　企業との連携（「剣道足さばき訓練器具」の開発）
●　　鹿屋体育大学　剣道部顧問（部長・総監督）
●　　全日本学生剣道優勝大会� � 優勝４回，２位２回，３位5回
●　　全日本学生選手権大会� � 優勝３回，２位２回，３位５回
●　　全日本女子学生剣道優勝大会� � 優勝９回，２位３回，３位１回
●　　全日本女子学生選手権大会� � 優勝５回，２位５回，３位２回
●　　全日本女子剣道選手権大会� � 優勝２回，２位４回，３位１回

●　　全日本都道府県対抗剣道大会
●　　国民体育大会
●　　全国教職員剣道大会
●　　全日本剣道七段選手権
●　　全日本剣道演武大会

武道実技教本，鹿屋体育大学武道学研究室　2004年３月（共）
剣先の技術＜特集＞，月刊剣道時代　2004年１月
初心者のための柔道・剣道（関連実践科目テキスト），鹿屋体育大学学内出版　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2003年 12月（共）
トップレベルの大学生女子剣道選手の試合特性について～本学女子剣道チーム
の試合特性～，鹿屋体育大学学術研究紀要　2002年３月（共）
鹿屋市武道館における幼少年剣道指導実習の試み，鹿屋体育大学学術研究紀要
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2001年３月
全日本剣道連盟　剣道教士（2001年 11月）
剣道七段（1999年５月）
全日本学校剣道連盟公認審判員（1994年）
中学校１級，高等学校教諭２級免許＜保健体育＞（1998年３月）
衛生管理者免許（1988年３月）

鹿児島県剣道連盟理事
鹿児島県剣道連盟審査員
鹿屋市剣道連盟理事
日本武道学会評議員

その他 剣道の実技指導
連携研究の
キーワード 武　道 剣　道 指導法
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