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題 名 より入学したいと感じることができた 3日間 

 

私は将来高校の体育教師になり、大分県そして九州の陸上競技力を向上させるとい 

う目標があり、その目標を達成させるために鹿屋体育大学の競技スポーツ科に入学 

し、指導者としてどうあるべきなのか、どう指導していくのかなどを学ぼうと考え 

ていました。そこで貴学についてもっとよく知ろうと考え今回参加させていただき 

ました。今回の貴学キャンプを通して感じたことは、「やっぱりこの大学で学び、 

競技力をもっとつけていきたい。この大学に人生の数年を投資したい。」といくこと 

です。また、それを感じると同時に「入学するにはまだまだ実力が足りない、もっ 

と結果を出さないといけない。」とモチベーションを上げることもできました。 

もちろん今回体験したすべてのものが初体験で、たくさんの大きな刺激を受けるこ 

とができました。特に私だけ 2回モーションキャプチャーを撮影してもらい、自分 

の動きを数値として客観視することができたことはとても感動しました。また、3 

日目の朝に他の参加者と陸上競技場周辺を散歩した時、部活は行われていません 

でしたが、毎日あの競技場を使用できると思うとワクワクが止まりませんでした。 

「絶対に、何としてでもこの貴学に入学して自分の知識の幅をより広げ、より深め 

たい。競技でもっと上の世界に挑戦したい。」そう思えるスポーツサイエンスキャン 

プにできて本当に良かったです。 

今回このような素晴らしいスポーツサイエンスキャンプを開いていただき、私たち 

15 人の 2泊 3日をサポートしてくださりありがとうございました。今回学んだこと 

体験した時間を大切にして、次は貴学に入学し精進できるよう今後も努力していき 

ます。 

 






























