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～鹿屋アスリート食堂 2 号店オープン！体験会と記者会見に行ってきました！～ 

 

 

 

 

 

  

  

 

2020 年東京オリンピック・パラリンピック競技大会 

の大学連携協定を締結しました！ 

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

梅雨になり、傘が手放せない季節になってきました。第４４号では、6 月 6 日（金）に東京神田錦町にオープン

した鹿屋アスリート食堂 2号店の体験レポート及び記者会見の様子などを掲載しています。また、東京サテライト

キャンパスで授業をしてくださっている教授をご紹介します。 

6月 1日（日）、東京都千代田区・神田錦町に

OPEN する鹿屋アスリート食堂＆RUN CUBE

の体験＆お披露目会に、東京サテライトキャンパ

ス職員3人で参加してきました！当日は快晴で、

走るには暑すぎるくらいの気候でしたが、3人と

も皇居周辺の約５km のランニングを完走しま

した。その後、RUN CUBE の 4 階でシャワー

を浴びて、汗を流し、1階の鹿屋アスリート食堂

で定食を食べました。定食の内容は、主菜 3 品

とご飯、お汁の組み合わせで、バランスの取れた

定食をいただきました。 

 6月２日（月）には記者会見が開かれ、本学か

らは、福永哲夫学長、黒川丈朗理事、長島未央子

講師が参加しました。6 月 5 日（木）の朝日新

聞には、「走食系は注目！」と紹介されるなど、

鹿屋アスリート食堂が取り上げられていました。

学生の皆さん、東京に来たときは、鹿屋アスリー

ト食堂 2号店に足を運んでみましょう！ 

＜アクセス＞ 

東京都千代田区神田錦町 3-21 

東京メトロ東西線「竹橋駅」徒歩３分、「大手町」

徒歩１０分 

6 月 23 日（月）、早稲田大学大隈記念講堂

で開催された、標記大会大学連携協定締結式に

参加しました。今回の連携協定締結大学は、

552校（全国の大学数 1,129校）で、当日は

267 校が参加する中、連携協定締結式、記念

シンポジウムが行われました。アテネオリンピ

ック競泳金メダリストで本学卒業生の柴田亜

衣さんも福永哲夫学長とともに、大学アスリー

トとして出席されました。 

国立大学フォトセッション（本学は左端） 

 

柴田さん（左）、福永学長（右） 

一汁一飯三主菜のバランス定食 4 階建の建物の 1 階が鹿屋アスリート食堂 

皇居周辺約5kmを完走しました！ 6 月 2 日（月）記者会見の様子 福永哲夫学長 

6/23（月）東京サテライトキャン

パスにおいて、田中孝夫元教授の名誉

教授称号授与式が行われました。田中

先生と教え子・柴田さんの代名詞と言

えば、「あわてず、あせらず、あきら

めず」。田中先生が試合前のミーティ

ングで選手たちに伝えていた言葉で

す。現在、田中先生は日本オリンピッ

ク委員会のナショナルコーチとして

指導を続けられています。 

田中孝夫先生  

名誉教授称号授与式 



 

～東京サテライトキャンパス 開講授業担当教授紹介～ 

 

 

ご質問、ご要望等ございましたら、お気軽にお問い合わせください。 

たくさんの卒業生・在校生・大学関係者の皆さんのお越しをお待ちいたしております。 

国立大学法人鹿屋体育大学 東京サテライトキャンパス 津々木・根岸・水川［開所時間］平日 9時 00分～17時 15分 

 〒112-0012東京都文京区大塚 3-29-1 筑波大学・鹿屋体育大学連携推進室 567号室   

TEL 03-6902-1240  FAX 03-6902-1371 E-mail satellite@nifs-k.ac.jp 

大学院の授業では、テレビ会議システムを活用して、東京サテライトキャンパスから講義を行っています。 

大学院授業の前期講義をご担当いただいている先生方を紹介します！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～東京サテライトキャンパス来訪者紹介～ 

修士課程 本間
ほ ん ま

 洋樹
ひ ろ き

さん  

カヌー部 金久ゼミ 

就職活動の為、東京に来ました。 

修士論文作成、データ分析をするために 

東京サテライトキャンパスを利用してい 

ます。夏休みにもお世話になります！ 

 

☆編集後記☆ 

「鹿屋アスリート食堂 2号店」の体験会に幸運にもご招

待いただき、東京でいち早く体験することが出来まし

た。今後も東京で行われる鹿屋のイベントに参加してど

んどんお伝えできたらと考えています。 

～6 月２2 日（日）第 2 回大学説明会～ 

東京サテライトキャンパスにて、第 2回大学説明会を開催し

ました。今回は、高校 3年生５名、保護者等 7名の計 12名

が参加されました。アドミッションセンター長の森司朗教授

による大学説明をした後、卒業生の金田さん、相良さんが参

加者の個別相談に対応してくださいました。 

今後の東京サテライトキャンパスで開催される大学説明会の

日程は、以下を予定しています。 

第３回 平成 26年 8月 16日（土） 

第４回 平成 26年 8月 17日（日） 

第５回 平成 26年 11月 16日（日） 

第６回 平成 27年 1月 31日（土） 

第７回 平成 27年 3月 22日（日） 

月曜 5限の応用トレーニング科学特殊研究、月曜

6 限の応用トレーニング科学特講の講義を担当され

ています。専門領域は、運動生理学、健康科学、陸

上競技があり、「マラソンの科学」（大修館書店）、「最

大酸素摂取量の科学」や「こころとからだを知る心

拍数」（杏林書院）等、著書多数。 

月曜 6限の応用スポーツバイオメカニクス特講、

応用スポーツバイオメカニクス特殊研究を担当され

ています。「心理的変動がヒトの随意運動制御に及

ぼす影響に関する脳・神経科学的研究」「巧みな動

作のメカニズムに関する神経行動科学的研究」など、

運動と脳・神経科学をご専門とされています。 

火曜 5 限の応用スポー

ツ心理学特講、火曜 6 限

の応用スポーツ心理学特

殊研究の講義を担当され

ています。著書には、「ス

ポーツメンタルトレーニ

ング教本」や「現場で活き

るスポーツ心理学」（杏林

書院）等があり、「アスリ

ートのためのライフスキ

ルプログラム開発および

その効果に関する実証的

研 究 」 を 行 い 、

iPhone/iPad 用アプリケ

ーションを開発されてい

ます。 

火曜６・７限に開講

している応用スポーツ

栄養学特講を担当され

ています。スポーツ栄

養学がご専門で、「基

礎から学ぶ！スポーツ

栄養学」（ベースボー

ル・マガジン社）等の

著書があり、主な研究

は、「競技選手への競

技力向上のための栄養

サポートに関する研

究」、「子どもの・発

育・発達に関する研究」

などがあります。 

 

 

山地
や ま じ

 啓司
け い じ

 先生 

（富山大学名誉教授、 
 立正大学非常勤講師） 

石井
い し い

 源信
もとのぶ

 先生 

（東京工業大学名誉教授） 

大築
おおつき

 立志
たつゆき

 先生

（東京大学名誉教授） 

鈴木
す ず き

 志保子
し ほ こ

 先生 

（神奈川県立保健福祉大学 

 教授） 

http://www.nifs-k.ac.jp/assets_c/2011/07/bararan HP-3853.html

