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新型コロナウイルス感染症の患者数・死者数は増加しており、疑い例の定義も

変更されました。予防対策は、手洗い、咳エチケット、マスクの着用、うがいな

どの通常の感染症対策ですので、引き続き感染症対策を行いましょう。 

新型コロナウイルス感染症（疑い例）が発生した時の対処方法 
 新型コロナウイルス感染症の疑い例の定義（ⅠかつⅡ ）※２月１日時点の定義 

Ⅰ発熱（３７.５度以上）かつ呼吸器症状を有している。 

Ⅱ発症から２週間以内に、以下の(ア)、(イ)の曝露歴のいずれかを満たす。 

(ア) 武漢市を含む湖北省への渡航歴がある。 

(イ) ｢武漢を含む湖北省への渡航歴があり、発熱かつ呼吸器症状を有する人｣ 

との接触歴がある。 

令和２年２月１０日 

保健管理センター 

新型コロナウイルス感染症について 
 

Q：新型コロナウイルスって何？ 

A：2002～2003 年に流行した重症急性呼吸器症候群（SARS）や 2015 年に流行し

た中東呼吸器症候群（MERS）と類縁の疾患です。 

致死率は SARS(30%)や MARS(10%)ほど高くありませんが、軽症から重症まで

様々で、急速に呼吸器状態が悪化します。 

Q：どうやって感染するの？ 

 A：人から人への感染力は強く、現時点では、飛沫感染と接触感染といわれています。

また、自覚症状がない人でもウイルスを持っていて、人にうつしてしまう可能性があ

り、現時点の潜伏期間は 1～12.5 日（多くは 5～6日）といわれています。 

Q：感染の予防方法は？ 

 A：手洗いが最も重要だといわれています。できるだけ石鹸で手を洗い、手が洗えない

場所では、アルコールゲルを使用してください。インフルエンザの流行時期でもありま

す。咳エチケットやマスクの着用、うがいなどの通常の感染症対策も行いましょう。 

新型コロナウイルスの発生国(中国)から帰国・入国後 2 週間以内あるいは、新型コロ

ナウイルスの患者もしくは疑いのある人と接触してから 2 週間以内に発熱や咳の症状

が出た方は、保健所または厚生労働省コールセンターにご相談ください。 

【鹿屋保健所】 

日中 TEL：0994-52-2106  休日･夜間 TEL：090-2391-9320 
 

【厚生労働省コールセンター】※2 月 7日よりフリーダイヤルに変更となりました。 

9:00～21:00（土日・祝日を含む） TEL:0120--565653 


