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水泳、コーチング

● �競泳の高所トレーニング関する研究
● 競泳のトレーニング法に関する研究

水泳　競技力向上　コーチング　競泳　トレーニング法

● �競泳における動作分析、トレーニングプログラム開発、パフォーマ
ンス評価

● �競泳のトレーニング用具開発
● �水泳の実技指導

専 門 分 野

主 な 研 究 内 容

連 携 可 能 な 事 項
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