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体操競技 (Gymnastics)、器械運動、コーチング

● �体操競技における運動技術研究（モルフォロギー）
● �平行棒における「懸垂前振り開脚抜き、伸身かつ水平位で懸垂」に

関する一考察―チッペルトとの比較を通して
● �跳馬におけるカサマツとび系の技術的発展性について～ロペスに着

目して～
● �採点規則の改定に伴うゆかの演技構成に関する一考察―K.S 選手

の演技構成事例に着目して―

体操競技　指導法　事例研究　器械運動　トレーニング

● �体操競技における技の動作分析
● �体操競技、器械運動におけるトレーニング法・指導法の開発
● �ジュニア期の体操競技のトレーニングプログラム開発
● �体操競技、器械運動における実践指導
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