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平成３０年度保健管理センター事業計画書 

                         保健管理センター所長 安田 修 

Ⅰ 年度目標・計画 

 １．学生及び教職員の保健管理に関する専門的業務を行い、心身の健康の保持増進を図る。 

 ２．学内で発生したケガ等に対する応急処置、健康及び精神衛生に関する相談・助言並びに保

健指導、定期健康診断等を行う。 

Ⅱ 事業計画 

１．健康診断 

（１） 学校教育法及び学校保健安全法に基づく就学時の健康診断を始めとする以下の者対象の

健康診断を行う。 

１）新入生（入学時） 

２）在校生 

３）大学院生 

４）教職員（外部に委託予定） 

（２） 診断書発行 

   １）就職活動 

   ２）大会出場 

 ３）学外実習  ①スポーツ指導実習 ②企業実習 ③介護等体験 ④教育実習 

         ⑤SCO-OP 実習 

２．入試関係 

入学試験時において受験者の健康診断を行う。 

１）編入学 

２）AO（SS）入試 

３）推薦入試 

４）一般入試 

５）大学入試センター試験時の受験生の救護 

３．学生及び教職員の健康相談 

年間を通じた内科及び整形外科の健康上の悩みの健康相談を行う。 

診療スケジュール 

内  科：火・木曜午前、金曜午後 

整形外科：月・水・木曜午後、金曜午前 ※木曜午後は学校医（赤嶺教授担当） 

                   ※学校医（外部委託、添嶋教授担当） 

心理カウンセリング等：火・木曜午後 

           (事前に要予約) 
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４．保健管理センター専門委員会 

   保健管理センターの運営（年度計画や活動報告）に関する審議等【2回／年】 

Ⅲ 予算計画 

   １．保健管理センター経費                             7,483,000  円 

・給与・賃金（学生アルバイト等） 360,000  円

 ・消耗品費 830,000  円

 ・備品費 500,000  円

 ・職員旅費交通費 631,000  円

 ・賃借料   2,218,000  円

・保守費 508,000  円

 ・修繕費       454,000  円

 ・報酬・委託料（謝金等） 1,716,000  円

・雑費 266,000 円

Ⅳ その他 

１．保健管理センターだより  

(年１回、PDF 化したものをホームページに掲載する) 

２．一般社団法人保健管理施設協議会総会の出席及び発表（平成 30年度は東京都で開催予定） 

３．九州地区大学保健管理研究協議会総会の出席及び発表（平成 30年度は長崎県で開催予定） 

４．新入生に対するメディカルチェック 

入学時の学生のコンディションチェックを行い、結果を個人に配付する。 

５．学生に対する健康（心理）調査 

THI 健康調査を新入生に対し行う。 

検査結果に基づいて、カウンセリング等行う。 

６．産業医による教職員のストレスチェック 

  必要な場合には、面接指導も行う。 

７．エイズに関する特別講演の開催 

新入生対象の授業に鹿児島大学医学部から講師を招聘した講演を行い、エイズに対する 

学生の啓蒙を図る。 

 ８．禁煙支援 

   タバコの害についての知識の普及と禁煙支援を行う。 


