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シドニーへ行けたのは私にとってとてもいい経験と思い出になりました。もっとも良かったのは

英語で色々な人とコミュニケーションをとることができたことです。普段の生活では英語を使う機

会が少ないので英語で話すのに恐れも不安もありました。シドニーでは英語しか通じないので頑張

って英語で話そうとしたため、前の感覚が戻ってきていると感じました。 

私が行った UNSW は本当に「でかい！」という言葉でしか表現が出来ないぐらい大きい学校で

した。この大学が持っている総合的なジム（体育施設）のシステムに驚き、授業を受けてみたいと

思いました。様々なスポーツが行われていましたが、UNSW の最も強いスポーツはラグビーでし

た。ラグビーの練習をするフィールドにも行って色々な説明を聴きながら回りました。 

最後にオーストラリア、特にシドニーはマルチカルチャーでした。ホームステイ先のホストもイ

ンドネシアからの方で毎朝、毎晩インドネシアの料理を食べました。それからオーストラリアはス

イーツで有名ですが、オーストラリアだけの料理はなかったです。国の歴史が短いので伝統的な食

べ物がないと言われました。その代わり、中国、日本、韓国、ベトナム、インド等様々な国の飲食

店がすごく多かったです。 

シドニーに行ったはずなのにいろんな国からの人に会えたのでとても良かったし、印象的でし

た。このプログラムに参加できでとても良かったです。それから、他の友達も一緒に英語の勉強を

頑張って行けばいいと思いました。自然も(特に beach)がとても素敵でした！本当に色々考えるこ

とができた、短くて長い 1 週間でした！ 


