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〔第２次募集〕入学者選抜試験 論述試験問題 

 

Ａ．共通問題 

 

 研究の成果を発表する手段の 1つに論文がある。多くの論文は、緒言、方法、結果、

考察のスタイルがとられている。論文を書く時の留意点と緒言、方法、結果、考察でそ

れぞれ記述すべき内容について説明せよ。 

 

Ｂ．選択問題 

 

問題番号１  走能力を高めたい人がいる。この人が走能力を高めるための科学的な

考え方を説明し、体育・スポーツ科学の分野から具体的な方法を 1つ挙げ

よ。このとき、自分の専門分野の観点から説明しても良い。 

 

問題番号２  企業や団体がスポーツイベントやスポーツ組織のスポンサーになる目

的や期待する効果を４つ挙げ、それぞれについて詳しく説明せよ。 

 

問題番号３  骨格筋の筋線維は大別すると３種類のタイプに分類される。①それら

３つのタイプと各特徴を説明し、②構造的機能的向上を促すにはどのよ

うな運動トレーニングが有効か、タイプ別に述べなさい。 

 

 


