
スポーツイベーション推進機構 ヘルス・スポーツプロモーション部門

中垣内 真樹

NIFS NEXT30で達成すべきミッションとして「研究」及び「社会連
携・社会貢献」の両領域において、ウェルビーイング向上及び健康寿命
延伸の実現を目標に掲げている。

ヘルス・スポーツプロモーション部門では、これらのミッションを遂
行しており、そのための取組を社会的インパクトのあるものにしていく
ため、

①鹿屋市との「目指せスポーツ実施率日本一」共同宣言の実施、
②ウォーキングコースの常設、
③NIFS NEXT30のミッションに係るプロモーションビデオの制作

を行うことを目的とし、事業を実施した。

事業実績

まとめ

事業概要

目指せ！鹿屋スポーツ実施率日本一宣言イベント

本実績をさらに社会貢献事業に活かして市民、国民のウェルビーイン
グに資する取組に発展させる。
①鹿屋市と連携し、アクションプラン（スポーツ振興計画等）を策定し、

スポーツ実施率を高めるための事業を広く展開する。
②学内ウォーキングコースを増設し、市民のスポーツ実施率に寄与する

環境を整備する。
③種々のイベントでビデオを披露しながら、本学の取組を社会にアピ

ールする。

プロモーションビデオ

令和6年度 戦略的社会貢献プロジェクト経費

目指せ鹿屋健康寿命日本一プロジェクト

①令和7年1月13日に鹿屋市と「目指せスポーツ実施率日本一」共同宣言
イベントを実施し、学長と市長による共同宣言を表明した。このイベ
ントに鹿屋市民217名が参加した。

②ウォーキングコースを設置した。また、日本一宣言のアクションプ
ランとして、令和7年3月16日に鹿屋市と連携し、「キャンパスウォー
キング in NIFS」を実施し、鹿屋市民272名が参加した。

③ヘルス・スポーツプロモーション部門が実施している事業を中心に本
学の取組をアピールするプロモーションビデオを作成し、日本一宣言
イベントで市民に披露した。

NIFSウォーキングコース常設 キャンパスウォーキング in NIFS イベント


