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令和７年度保健管理センター事業報告書 

                       

                                               保健管理センター所長  藤井 康成 

 

 

Ⅰ 事業報告  

    １．健康診断 

     (1) 学校教育法及び学校保健安全法に基づく就学時の健康診断を以下のとおり行った。 

        また、教職員の健康診断におけるフォローアップ等を行った。 

① 新入生及び３年次編入生・・ 202 名 

② 在学生・・・・・・・・・・ 551名 

③ 大学院生・・・・・・・・・ 39名 

④ 留学生・科目等履修生・・・ 8 名 

     (2)健康診断証明書発行 

       就職活動、大会出場、学外実習等に必要な健康診断証明書の発行を行った。 

        令和７年度健康診断証明書発行数  310件 

 

２．入試関係 

    (1)下記入学試験等の際に受験者の健康診断及び救護を実施した。 

        ①第３年次編入学試験 

②総合型選抜（ＳＳ）入試 

③学校推薦型選抜 

④一般選抜・私費外国人留学生入試 

(2)大学入学共通テスト時の受験生の救護を実施した。 

 

３．学生及び教職員の健康相談 

     内科、整形外科に関する健康相談(診療を含む)及びカウンセラーによる心理相談を 

行った。 

内科・・・・・・・・・・・・  188件 

       整形外科・・・・・・・・・・  445 件 

       その他の診察・・・・・・・・    1 件 

        心理相談・電話フォロー・・・  323件 

        その他相談・電話フォロー・・   990 件（※体調不良の相談を含む） 

 

４．保健管理センター専門委員会の実施 

       第１回：令和７年６月２０日(金) 

    第２回：令和７年１０月３日(金) 

        第３回：令和７年１２月１２日(金) 

        第 4回：令和８年２月２０日（金） 
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Ⅱ 決算報告 

    １．保健管理センター経費        （配分額）   6,934,000円 

(うち当初配分額)    4,571,000円 

(うち追加配分額)   1,160,000円 

給与・賃金 186,240 

消耗品費 932,031 

備品費 561,000 

職員旅費交通費 355,850 

賃借料 2,401,240 

保守費 196,614 

修繕費 42,350 

報酬・委託費 2,160,688 

雑費 92,066 

計 6,928,079 

 

Ⅲ その他 

 １．発刊物 

      保健管理センターだよりを発行（本学ホームページに掲載） 

 

２．会議参加状況 

      ①第 55回九州地区大学保健管理研究協議会 

日 程：令和 7年 8月 20日（水）～21（木） 

会 場：久留米大学 

      ②第 63回全国大学保健管理研究集会 

日 程：令和 7年 9月 10日（水）～11日（木） 

会 場：けんしん郡山文化センター（福島大学） 

 

    ３．全学生に対する CLAS（大学生活不安尺度）検査の実施 

実施日：学部２～４年生・・・令和 7年 4月 2日（水）～3日（木）の健康診断時 

学部新入生・・令和 7年 4月 24日（木）のキャリアデザインⅠの時間内 

第３年次編入生・・・令和 7年 4月 30日（水）～5月 1日（木） 

     

    ４．産業医による教職員ストレスチェックの実施 

        実施期間：令和 6年 10月 8日（火）～22日（火） 

        ストレスチェックの結果、高ストレス者となった者のうち、申し出があった場合に

は面談を実施した。 

     

    ５．エイズに関する特別講演の開催 

        実施日：令和 7年 4月 24日（木）のキャリアデザインⅠ時間内 

        実施方法：オンラインにて開催 
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    ６．禁煙支援 

       令和 7年度は、禁煙支援を希望する構成員がいなかった。 

  

    ７．産業医の復職支援面談 

疾病等の療養を理由に休職等を行った教職員の職場復帰支援のため、産業医による面

談を実施した。 

 

     ８ ．教職員の健康診断後の再検査および診察相談 

定期健康診断の受診結果により、フォローアップの対象となった教職員に対して、面

接指導を実施した。 

 

     ９ ．重点強化指定選手へのコンディショニング支援 

競技力向上のためのコンディショニング支援として、重点強化指定選手のうち、希望

する学生に対して、メディカルチェックを実施した。 

 


