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一般選抜（前期日程）

100点

「プレゼンテーション+口頭試問」試験

新たな総合型選抜（A.C .E .サポーター入試）

国語
or
数学国語
or
数学
数学Ⅰ　　　　　84点→168点数学Ⅰ　　　　　84点→168点

地理歴史
or
公民
or
理科
or
情報地理歴史
or
公民
or
理科
or
情報
物理　　　　　　80点→160点物理　　　　　　80点→160点

外国語外国語
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地理歴史 or
公民
or
理科
or
情報

物理　　　　　　80点→160点

外国語

英語　　　　　　　　　 125点

100点

「プレゼンテーション+口頭試問」試験

スポーツ総合課程の過去３年の合格者平均点

2026年：679.6点　　2025年：693.1点　　2024年：676.2点

国語
or
数学国語
or
数学国語 or
数学 地理歴史
or
公民
or
理科
or
情報地理歴史
or
公民
or
理科
or
情報地理歴史 or
公民
or
理科
or
情報 外国語外国語外国語

国語国語
数学Ⅰ,
数学Ａ数学Ⅰ,
数学Ａ
数学Ⅰ数学Ⅰ
数学Ⅱ,
数学Ｂ,
数学Ｃ数学Ⅱ,
数学Ｂ,
数学Ｃ

国語
数学Ⅰ, 数学Ａ
数学Ⅰ
数学Ⅱ, 数学Ｂ,
数学Ｃ

地理総合,
地理探究地理総合,
地理探究
歴史総合,
日本史探究歴史総合,
日本史探究
歴史総合,
世界史探究歴史総合,
世界史探究
公共,
倫理公共,
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※
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生物生物
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情報Ⅰ※の科目は２出題範囲を選択解答していること
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この入試について

※どちらの配点方法で受験するか選択可能。 また、【Ａ選抜】と【Ｂ選抜】との併願も可能。

実技検査

受験者の基礎的な運動技能や運動能力を測るために、実技検査を行います。

自身が最も得意とする競技、または「運動能力検査」で受験します。

大学入学共通テスト

・入学後の教育に十分に対応し自らの趣向性にあうように、文系・理系に特に偏ることなく、さらにこれからのグローバル化した社会に対応するために外国語
　の基礎学力を備えているかについて、大学入学共通テストにおいて本学が指定する教科・科目の成績により判断します。
・スポーツ、武道、体育及び健康づくりにおけるリーダーシップやマナー、コミュニケーション能力、および知識や経験に基づく思考・判断・表現力などにつ
　いて「プレゼンテーション+口頭試問」試験により判断します。
・スポーツ・武道に関する基礎的な実技力またはあらゆるスポーツに関する基礎的な運動能力を課程別に指定した実技検査により判断します。

大学入学共通テスト並びに本学が行う試験（「プレゼンテーション＋口頭試問」試験、実技検査）の成績、調査書及び指定調書の内容を総合
して選抜します。

２種類の配点方法

【Ｂ選抜】募集人員６名【Ｂ選抜】募集人員６名【Ｂ選抜】募集人員６名

大学入学共通テストでリードしたい人はこちら！

入 学 試 験

入学試験の基本方針

選抜方法

600点600点600点
大学入学大学入学
共通テスト共通テスト
大学入学
共通テスト

300点
実技検査

【Ａ選抜】募集人員６０名【Ａ選抜】募集人員６０名【Ａ選抜】募集人員６０名
下のカテゴリーの中から1科目ずつ下のカテゴリーの中から1科目ずつ
(合計3科目)選択し、全て200点換(合計3科目 )選択し、全て200点換
算されます。算されます。

下のカテゴリーの中から1科目ずつ
(合計3科目)選択し、全て200点換
算されます。

【例】【例】【例】

合計　　　　　　　合計　　　　　　　
　　453点
　　453点合計　　　　　　　 　　453点

実技検査で逆転したい人はこちら！

800点800点800点
大学入学共通テスト大学入学共通テスト大学入学共通テスト

100点
実技検査

現在、スポーツ界では、多方面からスポーツを「ささえる」人材の存在が、ますます重要性を増しています。本入試では、将来、スポーツを「ささえる」活動
で社会に貢献するビジョンと意欲を有する者を対象としています。スポーツの得意・不得意は問わず、実技試験は課しません。
本入試における、スポーツを「ささえる」活動の「ささえる」とは、スポーツに関わる「する」以外の 全ての活動を指します。例えば、スポーツを、指導す
る・運営する・開発する・創る・企画する・研究する・集める・書く・発信する・伝える・手がける・測定する・繋げる・立ち上げる・解析する・経営す
る・支援する…等。あくまで一例ですので、ここにはないものでも構いません。あなたの思い描くビジョンを掲げてください。
※A.C.E. とは、Active、Creative、Eliteの頭文字をとった略で、能動的で創造的なエリートを指します。

選抜方法

【第１次選考】スポーツ、武道、体育及び健康づくりを「ささえる」活動に対して、価値創造的なビジョン及び、それを実現できる能動的な行
　　　　　　　動力、マナー、表現力の有無について、プレゼンテーション動画及び書類審査により判断します。
【第２次選考】価値創造的なビジョン及び、それを実現できる能動的な行動力、マナー、コミュニケーション能力の有無について、グループデ
　　　　　　　ィスカッション及び口頭試問により判断します。
【募集人員】スポーツ総合課程５名
【選抜日程】第１次選考：出願受理後、動画及び書類の内容をもとに審査を行います。　第２次選考：１０月初旬から中旬（予定）

お問い合わせ

国立大学法人  鹿屋体育大学

〒891-2393
鹿児島県鹿屋市白水町1番地

鹿屋体育大学HP
（受験生ページ）

SN S案内

バーベル部 Instagram

＼フォローお願いします！／
教務課  入試係
E-mail：nyushi@nifs-k.ac.jp
TEL：0994-46-4869

作成日：2026年6月／作成：アドミッションセンター

でスポーツスポーツスポーツ 未来未来未来を拓く を創る自分自分自分
合計　　　　453点/600点満点合計　　　　453点/600点満点
　→　　　　　→　　　　604点604点/800点満点/800点満点
合計　　　　453点/600点満点
　→　　　　604点/800点満点

600点満点で換算したものを600点満点で換算したものを
800点満点に換算します。800点満点に換算します。
600点満点で換算したものを

800点満点に換算します。

【例】【例】【例】



沿　　革

成り立ち

活動理念

活動目的

構成メンバー

イベント

■ 2023年創部（4年目）
■ 近年成績

鹿屋体育大学の目的及びアスリート憲章に則り、ボディビルディング

を通して、本部部員がその競技力を育むことを目的とする。

指導スタッフ

顧問教員：赤澤　暢彦
　　　　　（トレーニング科学）
　　　　　スポーツ生命科学系

４年生　　３名
３年生　　５名
大学院生　２名

部員数 

2026年6月現在

■年１回　地域のイベントに参加しています。

2023
・九州学生ボディビル選手権　フィジーク優勝
・第1回全日本学生オープンボディビル選手権　フィジーク優勝
・第57回全日本ボディビル選手権大会　フィジーク階級４位

2024
・九州学生ボディビル選手権　ボディビル優勝
・第2回全日本学生オープンボディビル選手権　団体優勝
・第1回全日本オープンビキニ選手権　優勝

2025
・KING under
26
junior
オープン　団体準優勝
　　　　　　　　　　　　　　　


ボディビル２位
　　　　　　　　　　　　　　　   クラシックフィジーク２位

合計　　１０名

４月

６月

８月

５月

７月

９月

10月

12月

２月

11月

１月

３月

九州学生ボディビル選手権

全日本学生ボディビル選手権

年間スケジュール

卒業生進路

一般企業、特別支援教員、中学校体育教員、高校体育教員、鹿屋体育
大学大学院進学

【鹿屋体育大学  卒業生  進路状況（R７年度】

教員
18.2％ (34人)

公務員
19.3％ (36人)

スポーツ健康
関連企業

3.7％ (7人)
プロ・実業団等
10.7％ (20人)

その他
一般企業

31.6％ (59人)

進学等
12.8％ (24人)

その他
3.7％ (7人)

令和７年度
卒業生の
進路状況

計187人

新入生歓迎会

除脂肪登山

シーズン締め・慰労会

ボディビルディングにおける努力と挑戦、仲間との研鑽を通じて、
自己成長に取り組む。

施　　設

受験生へメッセージ

トレーニングルーム ダンス練習室

ボディビル選手権（写真）

ダンス練習室は、壁面が総鏡ばりで、ダンス、エアロビクス又は各種運
動競技のフォームのチェック、研究等が行えます。バーベル部ではボディ
ビルの大会などで必要なフォームの練習等に用いています。令和２年度
に改修されました。

学内に2箇所設けられており、全身持久力を高めるための有酸素トレーニ
ングマシーンをはじめ、身体各部位を効果的に鍛えるためのトレーニン
グマシーンやフリーウエイト等も数多く備えています。

鹿屋体育大学バーベル部は、ボディビルディングにおけ
る努力と挑戦、仲間との研鑽を通じて、自己成長に取り
組むことを活動理念に掲げて、日々のトレーニングに励
んでいます。ボディビルディングを通して自己成長した
いという強い気持ちを持った方々の入部を心よりお待ち
しております。
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・スポーツ・武道に関する基礎的な実技力またはあらゆるスポーツに関する基礎的な運動能力を課程別に指定した実技検査により判断します。

大学入学共通テスト並びに本学が行う試験（「プレゼンテーション＋口頭試問」試験、実技検査）の成績、調査書及び指定調書の内容を総合
して選抜します。

２種類の配点方法

【Ｂ選抜】募集人員６名【Ｂ選抜】募集人員６名【Ｂ選抜】募集人員６名

大学入学共通テストでリードしたい人はこちら！

入 学 試 験

入学試験の基本方針

選抜方法

600点600点600点
大学入学大学入学
共通テスト共通テスト
大学入学
共通テスト

300点
実技検査

【Ａ選抜】募集人員６０名【Ａ選抜】募集人員６０名【Ａ選抜】募集人員６０名
下のカテゴリーの中から1科目ずつ下のカテゴリーの中から1科目ずつ
(合計3科目)選択し、全て200点換(合計3科目 )選択し、全て200点換
算されます。算されます。

下のカテゴリーの中から1科目ずつ
(合計3科目)選択し、全て200点換
算されます。

【例】【例】【例】

合計　　　　　　　合計　　　　　　　
　　453点
　　453点合計　　　　　　　 　　453点

実技検査で逆転したい人はこちら！

800点800点800点
大学入学共通テスト大学入学共通テスト大学入学共通テスト

100点
実技検査

現在、スポーツ界では、多方面からスポーツを「ささえる」人材の存在が、ますます重要性を増しています。本入試では、将来、スポーツを「ささえる」活動
で社会に貢献するビジョンと意欲を有する者を対象としています。スポーツの得意・不得意は問わず、実技試験は課しません。
本入試における、スポーツを「ささえる」活動の「ささえる」とは、スポーツに関わる「する」以外の 全ての活動を指します。例えば、スポーツを、指導す
る・運営する・開発する・創る・企画する・研究する・集める・書く・発信する・伝える・手がける・測定する・繋げる・立ち上げる・解析する・経営す
る・支援する…等。あくまで一例ですので、ここにはないものでも構いません。あなたの思い描くビジョンを掲げてください。
※A.C.E. とは、Active、Creative、Eliteの頭文字をとった略で、能動的で創造的なエリートを指します。

選抜方法

【第１次選考】スポーツ、武道、体育及び健康づくりを「ささえる」活動に対して、価値創造的なビジョン及び、それを実現できる能動的な行
　　　　　　　動力、マナー、表現力の有無について、プレゼンテーション動画及び書類審査により判断します。
【第２次選考】価値創造的なビジョン及び、それを実現できる能動的な行動力、マナー、コミュニケーション能力の有無について、グループデ
　　　　　　　ィスカッション及び口頭試問により判断します。
【募集人員】スポーツ総合課程５名
【選抜日程】第１次選考：出願受理後、動画及び書類の内容をもとに審査を行います。　第２次選考：１０月初旬から中旬（予定）

お問い合わせ

国立大学法人  鹿屋体育大学

〒891-2393
鹿児島県鹿屋市白水町1番地

鹿屋体育大学HP
（受験生ページ）

SN S案内

バーベル部 Instagram

＼フォローお願いします！／
教務課  入試係
E-mail：nyushi@nifs-k.ac.jp
TEL：0994-46-4869

作成日：2026年6月／作成：アドミッションセンター

でスポーツスポーツスポーツ 未来未来未来を拓く を創る自分自分自分
合計　　　　453点/600点満点合計　　　　453点/600点満点
　→　　　　　→　　　　604点604点/800点満点/800点満点
合計　　　　453点/600点満点
　→　　　　604点/800点満点

600点満点で換算したものを600点満点で換算したものを
800点満点に換算します。800点満点に換算します。
600点満点で換算したものを

800点満点に換算します。

【例】【例】【例】
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